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OA KZM am ZZM Universität Zürich 
SVK Fachkommission

• Privatpraktiker und Kinderzahnmediziner!

• Lachgassedierung!

• Stomatologie bei Kindern!

• Medizinischer Portland Zement® !

• Medcem MTA
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Neues bei der 
Lachgassedierung 

!

Ein Rückblick auf das Jahr 2013

Dr. Richard Steffen!
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• SVK Standards und Richtlinien zur 
Lachgassedierung: Weiterbildungsausweis !

• Wissenschaftliche Veröffentlichungen!

• Neuerungen bei der Schmerzkontrolle!

• Ausblick 2014 / 2015
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SVK Standards und Richtlinien 
zur Lachgassedierung: 
Weiterbildungsausweis
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Lachgaskurse 2013

• 13. April 2013 Kurs A Oerlikon Zürich!

• 1. und 2. November 2013 A et B Cours Genève!

• 23. November 2013 Kurs A Oerlikon Zürich
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Fähigkeitsausweise 2013

• Im vergangenen Jahr rund 20 neue 
Fähigkeitsausweise!

• SZK Basel Voraussetzung für Behandlungen mit 
Lachgas!

• SZK Bern  mit Dr. I. Zisswiler bald auch
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Fähigkeitsausweise 2013

• Wenn Sie alle Kurse gemacht haben:  

• www.kinderzahn.ch
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Zentrum für Zahnmedizin

28.-29. März 2014 Würzburg

DGKiZ  
Deutsche Gesellschaft Kinderzahnheilkunde 
!
http://www.dgkiz.de/news.html 
!
!
!
Vortrag:  
Lachgassedation das Schweizer Modell
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Wissenschaftliche 
Veröffentlichungen

• 25 Veröffentlichungen zum Thema Sedation 
und Lachgas (Medline, im engeren Sinne)!

• 79 Veröffentlichungen zum Thema , Sedation, 
fear, anxiety sowie Handsuche!

• www.ncbi.nih.gov   Medline = eingeschränkt 
verschiedene Sprachen 
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Besondere Veröffentlichungen 1

• Brunick A, Clark MS. Nitrous oxide and 
oxygen sedation: an update.!

• Dent Assist. 2013 Juli-Aug; 82(4)12:18-21.



Schweizerische Vereinigung für Kinderzahnmedizin 
 Association Suisse de Médecine Dentaire Pédiatrique  

Associazione Svizzera di Odontoiatria Pediatrica  

• Zahnmedizinische Helferin!

• In der Ausbildung unserer Mitarbeiterinnen 
besteht Nachholbedarf!
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Besondere Veröffentlichungen I1

• Shao Y et al. Application of nitrous oxide / oxygen 
inhalation sedation in tooth extraction of elderly 
patients with hypertension!

• Shanghai Kou Qiang Yi Xue. 2013 Jun;22(3):302-4 
Chinesisch

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23852061
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• 40 Patienten über 70 Jahre!

• Extraktionen begleitet von Inhalationssedation!

• Kontrollgruppe ohne!

• Blutdruck, Pulsfrequenz, Befindlichkeit, Zeit!
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• N2O Gruppe = keine Probleme!

• Angenehmer und schneller behandelt!

• BD  ⬇ Pulsfrequenz  ⬇!

• Unterschiede = signifikant besser (P < 0.05)!
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Besondere Veröffentlichungen I1I

• Guelmann M et al. Effect of continuous versus 
interrupted administration of nitrous oxide-oxygen 
inhalation on behavior of anxious pediatric dental 
patients: a pilot study!

• J Clin Pediatr Dent. 2013 Fall;37(1):77-82

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23852061
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23342571#
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• 5 bis 8 Jahre alte Kinder!

• Konservierende Behandlung!

• Nach der Anästhesie (randomisiert zwei 
Gruppen)!

• 1. 50% O2 /50% N2O        2. 100% O2
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• Outcome:!

• Sauerstoffmessung (Partialdruck): keine Unterschiede!

• Keine Unterschiede Puls und Verhalten!

• Fazit: Es ist überlegenswert ob Dauer- oder 
Episodeneinsatz von Lachgassedierung
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• Eigene Ergebnisse:!

• Niederer Puls bei schmerzhaften Eingriffen!

• Pulsoximeter Outprints
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Besondere Veröffentlichungen IV

• Armfield JM, Heaton LJ.Management of fear 
and anxiety in the dental clinic: a review.!

• Aust Dent J. 2013 Dec;58(4):390-407. doi: 
10.1111/adj.12118Odaba

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24320894#


Schweizerische Vereinigung für Kinderzahnmedizin 
 Association Suisse de Médecine Dentaire Pédiatrique  

Associazione Svizzera di Odontoiatria Pediatrica  

• Gute Übersichtsarbeit zum Behaviour 
Management
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Besondere Veröffentlichungen V

• Grønbaek AB et al. A placebo-controlled, 
double-blind, crossover trial on analgesic 
effect of nitrous oxide-oxygen inhalation!

• Int J Paediatr Dent. 2013 Mar 7. doi: 10.1111/
ipd.12027.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gr%C3%B8nbaek%20AB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23464746
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Groenbak+svenson+vaeth+hansen#
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• Placebo Doppelblind Studie!

• Schwerpunkt = Analgetische Effekte
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• Placebo Doppelblind Studie!

• Crossover!

• Kinder 12 bis 15 Jahre!

• Umgebungsluft im Vergleich zu N2O / O2!

• Schmerzverhalten erforschen!

• Relativ niedere Konzentrationen (verschieden 
hoch)
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• Results für die Lachgasgruppe!

• Reaktionszeit ⬆!

• Sensitivität der Pulpa ⬇!

• Muskeltonus ➡!

• Schmerzscore ➡!

• Fazit = wenig analgetische Wirkung
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Besondere Veröffentlichungen VI

• Mathers FG.  Lachgassedierung in der 
Zahnmedizin!

• ZWR-Das Deutsche Zahnärzteblatt 2013; 
122(11):54-60.
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• Hübscher Übersichtsartikel!

• Engagierter Autor!

• Sedationsstufen!

• Gefahren!

• Pharmakokinetik /- dynamik!

• Überwachung etc.

Aber noch viel besser ist:
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Deutscher Zahnärzte Verlag: 
F.G. Mathers 

Lachgas 
Lehrbuch der Lachgassedierung in Theorie und 

PraxisZahnarztpraxis



Schweizerische Vereinigung für Kinderzahnmedizin 
 Association Suisse de Médecine Dentaire Pédiatrique  

Associazione Svizzera di Odontoiatria Pediatrica  

Zwei Standardwerke 
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• 209 Seiten!

• Frank G. Mathers!

• Grundlagen!

• 97 sehr schöne Abbildungen!

• 34 Tabellen!

• 16 Kapitel mit vielen praktischen Tipps!

• Informativ ISBN 978-3-7691-3004-1!

• Ca. 60€!

• Fazit: Kaufen!
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Noch ein Buch
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Neues rund um die 
Schmerzkontrolle

• ”Neuer” Anbieter von Gasen!

• Neues zum Articain / Ultracain
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Messer  
Messer Schweiz AG

Gastechnologien , Dentalgase
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BIEWER 
medical

Interessanter Produkte-Katalog !
zu Ausrüstungen im Notfall-Management
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Eine Neuerung!
Ultracain (Articain)!
- Ultracain welches in Österreich vertrieben wird hat einen 
anderen Beipackzettel !
- Im Ö Beipackzettel steht eine Zulassung für Kleinkinder ab 
2 Jahren!
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Ausblick 2012 / 2013
• Geneve: Cours Sedation Protox D‘zote         !

• Samstag 12.April 2014 Lachgaskurs A!

• Samstag 22. November 2014 Lachgaskurs A Nr. 2!

•17. Januar 2015!

•Sedationstagung N° 8
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Sedationstagung 2015

• Samstag 17.1. 2014!

• Thema: Deutschland trifft CH



Schweizerische Vereinigung für Kinderzahnmedizin 
 Association Suisse de Médecine Dentaire Pédiatrique  

Associazione Svizzera di Odontoiatria Pediatrica  

PDFs 
Demnächst in:

• www.kinderzahn.ch
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Demnächst wieder 
Stomatologie Quiz

•    www.kzmzh.ch!

•    Per mail
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Any Questions?

Haben Sie noch Fragen?
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Herzlichen Dank 
und wir wünschen Ihnen 

eine gute Heimreise!


